
Bootfun 

Dette bliver en total ”fat burner” hygge tur på knapt 35 kilometer. Vi mødes ud for Islands Brygge Kultur 

hus klokken 10, hvor eventyret starter. Inden turen påbegyndes, bør man have ordnet ”nummer to”. Ruten 

er:  

 Ned langs Islands Bygge til Sjællandsgade broen 

 Videre langs diget til motorvejsbroen til Avedøre 

 Videre langs diget til Kongelundsskoven 

 Gennem Konelundsskoven via Fasanstien 

 Langs diget til Dragør (først exit point - 23 km)  

 Langs diget til kystvejen 

 Langs Kystvejen til lufthavnen (andet exit point)  

 Fra lufthavnen til Den blå planet  

 Langs vandet til Kastrup havn 

 Videre ned langs Amagerstrandpark 

 Fra Amagerstrandpark til metrostationen ved Øresund 

Det er naturligvis også muligt at foresætte videre til Islands Brygge og claim – ”I walk Amager rundt”. 

Den forventede gennemsnitshastighed forventes at være mellem 5 og 6 km/t – hvilket betyder, at turen 

formentlig tager omkring 7 timer. Der er ikke planlagt pauser undervejs og det forventes, at eventuel mad 

mv. indtages mens man er i bevægelse.  Eneste lovlige undskyldninger for at stoppe er selfies og tisse (skal 

gøres naturel).  

Man kan med fordel medbringe: 

 Rygsæk 

 Vind- og vandtæt tøj (Dette er vigtigt) 

 Tøj i flere lag (Ved kraftig modvind på diget kan chillfaktoren være farlig høj) 

 Et par gode sko, som er gået til 

 1½ liter vand 

 Snacks og chokolade 

Under alle omstændigheder må en vis mathed og ubehag forventes samt at det er overvejende sandsynligt, 

at man får vabler under fødderne.  

Vel mødt! 


